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Régis Dufour : “Profitez des promos de Noël pour offrir un saut en tandem 
comme cadeau à un proche. Frissons garantis !”
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LESSAY
L’Ecole régionale de parachutisme 
de Lessay est agréée par la fédé-
ration française de parachutisme. 
Après la construction d’un hangar 
de 180 m2, Régis et Claire Dufour, 
dirigeants de l’entreprise A’air para-
chutisme, viennent d’acquérir un 
avion largueur “Nouméa Skydrive” 
acheté en Nouvelle Calédonie. 
Régis expliquait samedi 15 no-
vembre : “L’engin peut embarquer 
cinq parachutistes. Il appartenait 
à un collègue. Démonté pour tra-
verser les océans, il a été remonté 
au Mans avant de rejoindre Les-
say”. L’école forme une quinzaine 
d’élèves parachutistes pour des 
sauts en parachute solo à ouver-
ture automatique avant la pratique 

de la chute libre. Ils totalisent 
2 000 sauts. Plusieurs brevets 
ont été délivrés. 
Avec 7 000 sauts en 32 ans de 
parachutisme en Normandie, 
Régis Dufour est un profession-
nel aguerri : directeur technique 
d’école régionale de parachutisme 
de Granville de 1999 à 2005, 
moniteur tandem depuis 1989, 
pilote avion PPL, pilote ULM et 
quelques années de compétitions 
nationales ! Il est secondé par son 
épouse parachutiste, Claire, ainsi 
que Stéphane Doublet, vidéoman 
(4 500 sauts) qui a filmé l’équipe 
de France. Régis propose aussi à 
tout un chacun des baptêmes de 
sauts en tandem. 
Contact : 06 98 86 04 33. 

Un saut en parachute 
pour Noël

LA FEUILLIE
Une dizaine de personnes assis-
taient, ce dimanche 16 novembre, 
à l’assemblée générale du comité 
de loisirs et de jumelage dont Sté-
phanie Quesnel est le président. 
Les activités de l’année passée 
ont été évoquées : la soirée Ca-
baret organisée en septembre à 
l’espace culturel de Lessay a été 
très appréciée. Une vingtaine de 
bénévoles avaient préparé le repas 
et assuré le service jusqu’au petit 
matin. Cette soirée cabaret sera 
renouvelée le 19 septembre 2015. 
Le comité de loisirs a annoncé 
les prochains rendez-vous : un 
concours de belote le 1er février 
dans la salle polyvalente ; Mardi 
gras le 18 février ; une sortie au 
Parc Astérix le 6 juin. 
Renouvellement du bureau : Sandra 
Burais et Clément Regnault sont 
réélus, Marie-Thérèse Regnault 
est élue. 

Prochain rendez-vous du comité de loisirs : un concours de belote le 1er 
février. 
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Activités du comité de loisirs

Résultats des matchs de handball
LESSAY
Vincent Grégoire, dirigeant de 
l’équipe des -13 garçons 2, com-
mente leur défaite (8 à 23) devant 
Coutances, samedi 15 novembre. 
“Malgré la défaite, c’est de loin le 
meilleur match depuis le début 
de la saison. Vous avez bien joué 
les gars, vous avez très bien dé-
fendu…”
Autres résultats du week-end : 
victoire des - 13 ans filles (25 à 
0) face à Périers ; victoire des -13 
ans garçons 1 (35 à 4) face à Les 
Pieux ; défaite des -16 ans filles 
(13 à 7) face à Périers ; victoire 
des seniors féminines A (25 à 15) 
face à Isigny-le-Buat ; défaite des 
seniors féminines B (7 à 29) face 
à Querqueville ; défaite de l’équipe 
seniors masculins (14 à 18) contre 
Isigny-le-Buat. 
Prochaines rencontres : Samedi 
22 novembre à 13 h 45, les -13 filles 
contre La Haye-du-Puits ; à 15 h 15 

les -16 filles contre Isigny-le-Buat ; 
à 16 h 30 les -13 garçons 1 contre 
Périers ; à 19 h les seniors fémi-

nines B contre Beaumont-Hague. 
Dimanche 23 à 11 h, les seniors 
masculins reçoivent Tourlaville. 

Malgré leur défaite devant Coutances, l’équipe des -13 garçons 2 reste 
motivée. 
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GEFFOSSES Ouverture du dépôt de pain. La boulangerie de la 
commune, tenue par Nathalie et Christophe Cornu, est fermée 
jusqu’au 10 décembre. Un dépôt de pain est organisé dans une 
salle de la mairie. Le dépôt est ouvert du mardi au samedi de 8 h 
30 à 13 h et le dimanche de 8 h 30 à 12 h 30. Le dépôt est fermé 
le lundi. C’est la boulangerie de Pirou bourg “L’Ami du Pain” qui 
fournit le dépôt. 
GEFFOSSES Réservations pour les chants de Noël. Les repré-
sentations pour la septième année auront lieu le samedi 13 dé-
cembre à 20 h 30, le dimanche 14 à 15 h et le samedi 20 à 
20 h 30 dans l’église. Pour pouvoir avoir une place assise, il est 
souhaitable de réserver pour la date souhaitée au 02 33 47 82 99 
ou au 02 33 47 82 95. L’entrée est gratuite. 
LAULNE Mairie. La mairie sera fermée les lundi 24 novembre et 
vendredi 28 novembre. En cas d’urgence, contacter le maire. 
LESSAY Prêt de liseuses dans la médiathèque. Ce service est 
désormais proposé en partenariat avec la bibliothèque départe-
mentale de la Manche. Une offre sur un support léger, pratique et 
simple d’utilisation. Il suffit d’être inscrit ou de s’inscrire à la mé-
diathèque, 14 bis rue de Gaslonde, Abonnement annuel de 8 €. 
Tél. 02 33 07 33 60. 
LESSAY Loto. Le club radio-modéliste Saint-Lô Lessay organisera 
un loto, animé par JC DOM, ce vendredi 21 novembre à partir de 
20 h 30 dans l’espace culturel. 3 000 € de lots dont un bon 
d’achat de 600 €, une tablette numérique, séries alimentaires, 
nombreux lots surprise. Réservations : tél. 02 99 80 73 54, 
06 99 45 41 22 ou 06 61 88 26 77. Sur place : sandwiches, gâ-
teaux et boissons. 
LESSAY Club de la bonne humeur. L’assemblée générale du club 
se tiendra jeudi 27 novembre à 14 heures dans la salle du club. 
Election du tiers sortant et d’un nouveau président à la suite de la 
démission de Mme Lemerre. 
LESSAY Goûter de l’amicale des cheveux blancs. L’Amicale or-
ganise un goûter gratuit pour les personnes âgées de 65 ans et 
plus, habitant Lessay le jeudi 4 décembre à 14 h 30 à l’Espace 
Culturel. M. Henri Hamel, à cette ocasion, y fêtera ses 100 ans. 
Inscriptions auprès de Jacqueline Bataille 02 33 07 27 36, Arlette 
Guinoiseau 02 33 17 19 19 ou Thérèse Caraby 02 33 07 49 31. 
LESSAY Comité des Amis d’Ennigerloh. L’assemblée générale 
se tiendra vendredi 21 novembre à 20 h 30 à la Pépinière d’Entre-
prises. Les personnes de Lessay et du canton intéressées par les 
activités de jumelage avec la ville d’Ennigerloh en Westphalie (Al-
lemagne) sont invitées à y participer. 

A NOTER

LESSAY
Jeudi 27 novembre de 14 h à 16 h 
30, les “Portes ouvertes” seront 
l’occasion de présenter l’aire de 
compostage du collège et de béné-
ficier de conseils sur le compostage 
domestique. Isabelle Rouzeaud de 

l’entreprise “Vers-les-3r” travaille 
avec le collège depuis le mois de 
septembre pour la mise en place 
de l’aire de compostage autonome. 

Ce travail permet de valoriser les 
déchets organiques de la restau-

ration collective du collège. Au 
programme la formation profes-
sionnelle pour la mise en route de 
ce compostage semi-collectif et 
la sensibilisation des élèves des 
classes de 6e au tri sélectif et au 
recyclage naturel. 

Visitez la compostière du collège
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SAINT-PATRICE-DE-CLAIDS 
Repas des aînés.  Samedi 8 no-
vembre a eu lieu le repas annuel 
des aînés offert par le Centre 
Communal d’Action Social dans 
la salle communale. Les 44 per-
sonnes réunies ont apprécié l’or-
ganisation par le club des an-
ciens et le menu préparé et servi 
gentiment par 4 bénévoles. 
L’après-midi s’est déroulé dans 
une ambiance chaleureuse. Les 
participants ont pris rendez-
vous pour l’an prochain. 


