rDV sur la DZ dg Frétoy le Chateau

Les 21 et 22 septembre 2013, venez participer au
Challenge V.R de Fretoy le Chateau !

/Le Challenge VR organisé par I'EICEPS est ouvert a_tous, mais il est\
principalement destiné aux pratiquants ayant obtenu leur B2 dans I’année en

cours (ou en fin d’année derniére).

L’objectif est de participer a une petite compétition amicale de Vol Relatif et

kdonc de progresser... tout en s’"amusant ! ©

)

Principes et reglement

Composition des équipes

Les équipes sont constituées de 3 personnes: 2 jeunes « B2» et 1 initiateur (ou quelqu’un
d’expérimenté en V.R.).

L'initiateur est a la fois performer et vidéoman (pour limiter les colts, il n’y a pas de vidéoman
extérieur, hormis pour le 7° saut).

Le jugement s’effectue donc sur la base des images rapportées par ce dernier. Il doit se placer dans
chaque figure de maniére a ce que toutes les prises soient visibles.

Programme du Challenge

Il'y a 6 sauts d’équipe + un 7e « surprise ». Les sorties sont imposées.

Chaque saut est une épreuve combinée avec trois exercices — réussir sa sortie — apponter le plus vite
possible sur la premiére figure (vitesse) — faire un maximum de fois la séquence.

Le jugement de chaque manche s’effectue sur 3 critéres :

- Réalisation de la sortie : réussie 5 points, loupé par un des trois 3 points, « artistique » 1
point, foirée 0 point

- Temps de rattrapage : temps entre la sortie de I'avion du premier équipier et le moment ou

les 3 sont accrochés de maniére maitrisée (Baréeme : 0 a 5 secondes = 5 Pts, < 7 sec. = 4 Pts,
<10 sec. = 3 Pts, <15 sec. = 2 Pts, <30 sec. = 1 Pts, au dela : O Pts)
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- Nombre de points réalisés durant le saut en fonction des figures demandées. (1 Figure libre
=1 Point, 1 bloc =3 points). Les régles classiques du VR sont applicables ; par exemple le laché
des trois équipiers entre chaque points.

Les sauts se font a une hauteur de 4000 M. et le jugement s’effectue sur 45 secondes.

Pour chaque saut, les figures sont disponibles ci-apreés.

Sécurité et niveau des équipes

La sécurité étant un facteur essentiel, les participants doivent impérativement arréter de travailler a
1500 metres (hauteur minimum recommandée mais cela peut étre plus haut) et effectuer une dérive
leur permettant d’ ouvrir en toute sécurité.

De plus, afin de niveler un peu le niveau des équipes et de laisser sa chance a chacun, un baréeme
proportionnel au nombre de sauts total des 2 membres (hors initiateur ou relativeur expérimenté)
est appliqué a chague manche :

0—100 Sauts : 100 % du score
101 — 200 Sauts : 90 % du score arrondi au point supérieur
201 —300 Sauts : 80 % du score arrondi au point supérieur

> 300 Sauts : 70 % du score arrondi au point supérieur

David LARDET, le DT sera le directeur de la compétition et le jugement sera assuré par Pierre
ESTIVALET, avec un(e) autre juge (choix en cours).

L’équipe gagnante verra son nom (ainsi que celle des
équipiers) apposée sur I’Excalibur du club House de
Fretoy a coté de I’équipe vainqueur en 2012 :

Sourd qui peut ! — Vive la chute (Clémence L'HUILLIER,
Julien VALLEE, Benoit LAURENT)

Dans un souci d’organisation, INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT aupres du secrétariat (Martine ou
Aline au 03.44.43.68.39 ou fretoy60.parachutisme@gmail.com) et ce, méme si vous n’avez pas

(encore) de coéquipier ou d’initiateur avec lequel sauter : on réunira les brebis égarées | ©

De plus, si vous avez des questions, n’hésitez-pas a contacter Pierre par mail (pieresti@club-
internet.fr) ou par téléphone (06.12.61.33.58).
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Figures des sauts

Saut 1 - Sortie : Initiateur sur marche pied vidéo — Les 2 équipiers en flotteur/piqueur attaché
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Saut 2 - Sortie : 1 équipier sur le marche pied, 1 en flotteur libre, I’initiateur en piqueur libre
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Saut 3- Sortie : Les 3 équipiers en piqueur libre, I’initiateur sort 3¢
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Saut 4 - Sortie : Les 3 équipiers en flotteur libre, I’initiateur sort 1
TE CANADIEN | - ‘ ' -
o 1 ETOLE ' INTER ETOILE
' 0
. — 33 ¢ yeo —>
~ 7
‘ ! 360
Saut 5 - Sortie : 2 équipiers sur le marche pied (sortie non attachée), . I’initiateur en piqueur libre
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