Bureau de la Communication Paris, le 14 septembre 2012

COMMUNIQUE DE PRESSE

Lancement de la 3™ édition de I'opération ‘Sentez-vous sport !’
du 19 au 23 septembre 2012

Le Ministére des Sports, de la Jeunesse, de I'Education populaire et de la Vie
associative, le Comité National Olympique et Sportif Francais et I’Association
des Maires de France, organisent pour la 3®™ année consécutive, |'opération

‘Sentez-vous sport !, qui se déroulera dans toute la France, du 19 au
23 septembre 2012. =

Téléchargements :

Cette manifestation nationale vise a éduquer le plus grand nombre aux bienfaits o
d’une activité physique et sportive réguliere et adaptée, pour préserver sa
santé, quelle que soit sa condition physique.

Ce sont ainsi plus de 450 manifestations ‘Sentez-vous sport " qui se
dérouleront sur tout le territoire pendant 5 jours. Un public de tout age sera
invité a découvrir et tester gratuitement une multitude d’activités sportives
encadrées par des animateurs sportifs diplémés, tout en s’'amusant.

Parallélement, de nombreuses animations pédagogiques et conférences
seront organisées, pour expliquer concretement les bienfaits de l'activité
physique.

Brochure

Pour la premiére fois cette année, ‘Sentez-vous sport !" ira a la rencontre de
nouveaux publics avec une déclinaison inédite :

- ‘Sentez-vous sport !" a I'école a partir du 19 septembre S —
- 'Sentez-vous sport I’ dans |I'entreprise le 20 septembre

- ‘Sentez-vous sport !" a I'université les 20 et 21 septembre

- 'Sentez-vous sport I’ pour tous le weekend du 22 et 23 septembre

Extrait Programme

Pour mener a bien cette troisieme édition, trois nouveaux partenaires ont National Nutrition Santé
rejoint I'organisation : le Ministére de L'Education nationale, le Ministére de
I’Enseignement supérieur et le Mouvement des Entreprises de France (MEDEF).

Toutes les informations sur le site : www.sentezvoussport.fr
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